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Emile Durkheim, uno de los autores méas renombrados en el estudio del
suicidio, mencion¢ la siguiente frase (Durkheim, 1951):

Las sociedades actuales no padecen una gran miseria econdmica, sino una
alarmante miseria moral. El suicidio es solo una de sus manifestaciones.

Aungque la frase fue escrita en un contexto social e historico diferente al
actual, no deja de tener relevancia. Analizar al suicidio como una conducta
autodestructiva no sdlo requiere un abordaje cientifico sino, ademas, una
adecuada templanza ética. Ya no podemos estudiar la conducta suicida como
un hecho individual y aislado, frecuentemente rodeado de numerosos tabues,
sino que se trata de un problema social de grandes dimensiones, que puede
tener implicaciones serias para cualquier sociedad.

No es sencillo elaborar una obra sobre el andlisis criminoldgico de la
conducta suicida. No debe quedar sdlo en un compendio teérico, sino que
se debe buscar constituir un reflejo de la realidad en el mundo y, especifica-
mente, de México. Sabemos bien que en este contexto tenemos una sociedad
profundamente marcada por la violencia, la impunidad y la saturacion de
nuestras instituciones. Los errores y sesgos de la burocracia institucional y la
falta de estudios adecuados de especializacion del cuerpo de peritos puede
originar que casos de suicidio sean vistos como homicidios o accidentes,
con un abordaje inadecuado desde el punto de vista médico legal, lo cual
promueve la revictimizacion.
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En esta obra buscamos romper con ciertos patrones e inercias del sistema
de justicia penal en México. Analizamos metodoldgicamente la conducta
suicida desde el punto de vista criminoldgico, haciendo énfasis en el papel de
las victimas en cada caso y de manera colectiva. Sabemos bien que detras de
cada caso médico legal, de cada autopsia, de cada evaluacion criminalistica
y de cada abordaje criminolégico, existe siempre una familia buscando una
respuesta a la serie de interrogantes que un acto suicida puede originar. En
esta obra pretendemos dar una luz en el camino para todos aquellos que
participan en el proceso y ayudar a dar esa respuesta.

Todos los que participamos en esta obra celebramos la publicacion del
libro, pues no se trata sélo de uno de los primeros abordajes criminoldgicos
serios sobre la conducta suicida, lo cual es una herramienta muy valiosa para
los peritos participantes, sino que viene a llenar un vacio en la literatura sobre
el tema. Con esta obra hacemos un llamado a la participacién y a la accién
para poder abordar el estudio de la conducta suicida desde la perspectiva
de la ciencia forense criminolégica en México.
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